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TWT BIBLE SCHOOL [TWT聖書学校] - 学生用ノート

I.　この「24課 聖書学び」のガイドライン

　  A.　これは聖書の学びであり、特定のキリスト教教派についての学びではありません。

　  B.　各レッスンは最大で約1時間15分です。

　  C.　誰かの意見が正しい/間違っていることを証明しようとしているわけではないので、
　　　 議論（言い争い）はしません。

　  D.　質問がある場合は、レッスンの最後までお待ちください。また、そのレッスンに関連す　
　　　 る内容についてのみ質問してください。（多くの質問は、学びを進めていく中で答えが　
　　　 出てくることが多いです。）

最も大切なこと:

　  神の御言葉を開くとき、私たちの心と思いも開きましょう。

II.　聖書の正確性・信頼性（有効性）

　  A.　聖書に書かれていることは、すべて成就してきました。

　  　  1.　歴史書は書き換えられることがありますが、聖書の事実・人物名・記録は常に正確で 
　 　あり、これまで一度も誤りが証明されたことはありません。これは他のどの書物にも 
　 　ない特徴です。

 　詩篇 119:89「主よ、あなたのみ言葉は天においてとこしえに堅く定まり、」

 　ヨハネ 17:17「真理によって彼らを聖別して下さい。あなたの御言は真理であります。」

　  　  2.　地は「何もないところ」に掛けられている

 　ヨブ記 26:7 「彼は北の天を空間に張り、／地を何もない所に掛けられる。」

　  　  3.　死海文書 
 　「聖書は人間が書いたものであり、年月の中で内容が変えられてきた」と主張する人 
　 　々がいます。しかし、それは事実ではありません。

 　イザヤ書 40:8 「草は枯れ、花はしぼむ。しかし、われわれの神の言葉は／とこしえに
　 　変ることはない」。」

 　１ペテロ 1:25 「しかし、主の言葉は、とこしえに残る」。これが、あなたがたに宣べ伝
　 　えられた御言葉である。」

　  　  4.　マタイ 24:35 「天地は滅びるであろう。しかしわたしの言葉は滅びることがない。」

　  　  5.　聖書がどのようにして私たちに伝えられてきたかをさらに理解するために、『From 
　 　God’s Hands To Ours（神の御手から私たちへ）』 を参照してください。
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III.　聖書は神のことばである

　  A.　聖書には、「主はこう仰せられる」「主が語られた」「神は言われた」などの表現が、  
　　　  3,800回以上繰り返し登場します。
　  　  1.　エレミヤ書 30:2 「イスラエルの神、主はこう仰せられる、わたしがあなたに語った 
　  　 言葉を、ことごとく書物にしるしなさい。

 　 エレミヤ書は、エレミヤが神の指示に従って書き記したことを明らかにしています。

 　「あなたは巻物を取り、・・・ あなたに語ったすべての言葉を、それにしるしなさい。  
　  　 エレミヤ書 36:2

　  　  2.　１コリント 14:37 「もしある人が、自分は預言者か霊の人であると思っているなら、
　  　 わたしがあなたがたに書いていることは、主の命令だと認めるべきである。」

 　 つまり、パウロが書いた内容は、パウロ自身の考えや概念ではなく、主の命令として 
　  　 記されたものなのです。

　    ＃1:　聖書は、神のことばが　　　　　　　　　　です！

 　 

最初の2500年間、書かれた言葉は存在しなかった
 神の言葉は口頭で、創造と良心によって伝えられた

最初の
書かれた契約

律法学者たちは
律法を写した

法は
守られる

最初の聖書が
印刷された

法律は七年ごとに読み
直されるべきである
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TWT BIBLE SCHOOL [TWT聖書学校] - 学生用ノート

　  B.　聖書は、自らが神のことばであり、正しい解釈はただ一つであることを述べています。

　  　  1.　２テモテ 3:16 「聖書は、すべて神の霊感を受けて書かれたものであって、人を教え、 
　 　戒め、正しくし、義に導くのに有益である。」

　  　  2.　２ペテロ 1:20-21 「聖書の預言はすべて、自分勝手に解釈すべきでないことを、ま
　 　ず第一に知るべきである。21なぜなら、預言は決して人間の意志から出たものではな
　 　く、人々が聖霊に感じ、神によって語ったものだからである。」

　  C.　聖書を正しく解釈する

　  　  1.　２コリント 13:1 「わたしは今、三度目にあなたがたの所に行こうとしている。すべて 
　 　の事がらは、ふたりか三人の証人の証言によって確定する。

　    ＃2:　聖書の真理を確立するには、二つまたは三つの　　　　　（聖句）が必要である。

　  　  2.　この原則は、聖書解釈だけでなく、ユダヤの法律制度にも適用されていた。

 　申命記 19:15 「どんな不正であれ、どんなとがであれ、すべて人の犯す罪は、ただひ 
　 　とりの証人によって定めてはならない。ふたりの証人の証言により、または三人の証 
　 　人の証言によって、その事を定めなければならない。」

 　マタイ 18:16 「もし聞いてくれないなら、ほかにひとりふたりを、一緒に連れて行き 
　 　なさい。それは、ふたりまたは三人の証人の口によって、すべてのことがらが確かめ 
　 　られるためである。」

　  　  3.　覚えておいてください： もし二人の人が聖書解釈について異なる理解をしているな
　 　ら、その問題は他の聖書箇所の光の中で、必ず明らかにされ、整理されていきます。

　  D.　聖書は理解できない、と言う人もいる。

　  　  1.　神はご自身の御言葉に対して、人間の承認や同意を求めておられません。神が求め 
　 　ておられるのは、私たちが神を信頼し、信仰をもって従うことです。

 　箴言 3:5-6 「心をつくして主に信頼せよ、自分の知識にたよってはならない。 6すべ 
　 　ての道で主を認めよ、そうすれば、主はあなたの道をまっすぐにされる。」
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　    ＃3:　御言葉を通して真心から主を求めるなら、主は　　　　　　を与えてくださる。

　  　  2.　神の考えと道は、人間の考えと道を超えています。

 　イザヤ書 55:8-9 「わが思いは、あなたがたの思いとは異なり、わが道は、あなたが 
　 　たの道とは異なっていると／主は言われる。 9 天が地よりも高いように、わが道は、 
　 　あなたがたの道よりも高く、わが思いは、あなたがたの思いよりも高い。」

　  　  3.    神は信仰を求めておられる。

 　ヘブル 11:6 「しかし実際、彼らが望んでいたのは、もっと良い、天にあるふるさとで 
　 　あった。だから神は、彼らの神と呼ばれても、それを恥とはされなかった。事実、神は 
　 　彼らのために、都を用意されていたのである。」

　    ＃4:　真理を見いだすためには、　　　　　　が不可欠である。

　  E.　神の御言葉は、人によって変えることはできない。

　  　  1.　申命記 4:2 「わたしがあなたがたに命じる言葉に付け加えてはならない。また減ら 
　 　してはならない。・・・」

　  　  2.　箴言 30:6 「その言葉に付け加えてはならない、彼があなたを責め、あなたを偽り
　 　者とされないためだ。」

　  　  3.　ヨハネの黙示録 22:18-19 「この書の預言の言葉を聞くすべての人々に対して、わ
　 　たしは警告する。もしこれに書き加える者があれば、神はその人に、この書に書かれ
　 　ている災害を加えられる。 19また、もしこの預言の書の言葉をとり除く者があれば、
　 　神はその人の受くべき分を、この書に書かれているいのちの木と聖なる都から、とり
　 　除かれる。」
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IV.　旧約聖書入門

　  A.　旧約聖書の書巻

　 　　 聖書は図書館のようなものです。「Bible（バイ
　 　　 ブル）」という語（biblios）は「書物（複数　 　
　 　　 の本）」という意味です。

　  　  1.　旧約聖書には39巻の書物があります。

　  　  2.　旧約聖書は、次の4つの主要な分野に区分 
 　 されます。

 　a. 最初の5巻：律法（LAW）
 　　 モーセによって書かれた「律法」。

 　b. 次の12巻：歴史（HISTORY）
 　　 イスラエル民族の歴史を記した書物。

 　c. 次の5巻：詩歌（POETRY）
 　　 詩・知恵文学。

 　d. 最後の17巻：預言（PROPHECY）
 　　 預言書です。最初の5巻は「大預言書」と 
　　  　　 呼ばれ、最後の12巻は「小預言書」と呼 
　　  　　 ばれます。

　  B.　旧約聖書は、人類の存在のおよそ 3,600年 にわたる歴史を扱っています。
旧約聖書は、32人の異なる人物によって、
約1,500年という期間をかけて書き記さ
れました。にもかかわらず、そこには矛盾
が一つもありません。なぜなら、真の著者
はただお一人 - 神ご自身だからです。

律法
創世記
出エジプト記
レビ記
民数記
申命記

５ 巻

詩歌
ヨブ記
詩篇
箴言
伝道の書
雅歌

５ 巻

大預言書
イザヤ書
エレミヤ書
哀歌
エゼキエル書
ダニエル書

５ 巻

小預言書 12  巻

歴史
ヨシュア記
士師記
ルツ気 
サムエル記上
サムエル記下
列王記上    

列王記下
歴代誌上
歴代誌下
エズラ記
ネヘミヤ記
エステル記

12  巻

ホセア書
ヨエル書
アモス書
オバデヤ書
ヨナ書
ミカ書

ナホム書
ハバクク書
ゼパニヤ書
ハガイ書 
ゼカリヤ書
マラキ書

多くの作家、

　　一人の著者
人類の存在のおよそ 3,600年に

わたる歴史を扱っている
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V.　創世記

　  A.　「創世記（Genesis、ジェネシス）」とは、「起源」「始まり」を意味します。

　 　　 創世記には、多くの「始まり」が記されています。
　 　　 ① 創造　② 人類　③ 結婚　④ 罪　⑤ 神の贖いの働き　⑥ 預言　
　　　  ⑦ イスラエルという国

　  B.　聖書の冒頭の聖句

　  　  1.　創世記 1:1-2 「はじめに神は天と地とを創造された。2地は形なく、むなしく、やみが 
 　淵のおもてにあり、神の霊が水のおもてをおおっていた。」

　  C.　創造の最初の七日間

　  　  1.　第一日：光 (創世記 1:3-5)

　  　  2.　第二日：大気（天・空） (創世記 1:6-8)

　  　  3.　第三日：陸・海・果樹・草・野菜（草木） (創世記 1:9-13)

　  　  4.　第四日：太陽・月・星 (創世記 1: 14-19)

　  　  5.　第五日：海の生き物・鳥 (創世記 1:20-23)

　  　  6.　第六日：地の動物・人 (創世記 1:24-31)

　  　  7.　第七日：神はこの日、休まれた (創世記 2:2-3)

　  　  創世記1章は創造全体の概要です。2章では、人の創造についてより詳しく説明されて　
　　　います。

第一日  
   創世記 1:3-5                  

① ③ ④ ⑤ ⑥ ⑦②

光が現れる。
光と闇は分けられる。

第三日  
   創世記 1:9-13                
海、陸地と植物

第四日  
   創世記 1:14-19               

太陽、月、星

第五日  
   創世記 1:20-23               

海の生き物、鳥、昆虫

第七日  
   創世記 2:2-3               

神はご自身が造られた
   すべてのものから休まれた。

第六日  
創世記 1:24-31            
牛、爬虫類、獣、
最初の人間 - アダム

第二日  
   創世記 1:6-8                  

上の水は下の水から  
分けられた。

第一日  
   創世記 1:3-5                  

光が現れる。
光と闇は分けられる。

第三日  
   創世記 1:9-13                
海、陸地と植物

第四日  
   創世記 1:14-19               

太陽、月、星

第五日  
   創世記 1:20-23               

海の生き物、鳥、昆虫

第七日  
   創世記 2:2-3               

神はご自身が造られた
   すべてのものから休まれた。

第六日  
創世記 1:24-31            
牛、爬虫類、獣、
最初の人間 - アダム

第二日  
   創世記 1:6-8                  

上の水は下の水から  
分けられた。

レッスン 1
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VI.　無垢（罪のない状態）から堕落へ

　  A.　神は私たちを、強制的に従う「ロボット」のように造られたのではありません。神は、私たち 
　　　  が自らの意思で神を愛し、賛美し、礼拝することを望んでおられます。

　    ＃5:　神は私たちに「　　　　　　　力（自由意志）」を与えられた。

　  　  1.　神が望まれる礼拝のかたち：霊と真理によって

 　 ヨハネ 4:23 「しかし、まことの礼拝をする者たちが、霊とまこととをもって父を礼拝 
　  　 する時が来る。そうだ、今きている。父は、このような礼拝をする者たちを求めておら 
　  　 れるからである。」

　  　  2.　神はアダムとエバに支配権（権威）を与えられた

創世記1:27-28 「神は自分のかたちに人を創造された。すなわち
、神のかたちに創造し、男と女とに創造された。 28神は彼らを祝福
して言われた、「生めよ、ふえよ、地に満ちよ、地を従わせよ。また
海の魚と、空の鳥と、地に動くすべての生き物とを治めよ」。」

 　 - 創世記2:15 「主なる神は人を連れて行ってエデンの園に置き、これを耕させ、こ 
　  　 れを守らせられた。」

　  　  3.　神は男と女を園に置かれた

 　 創世記2:7-8 「主なる神は土のちりで人を造り、命の息をその鼻に吹きいれられた。 
　  　 そこで人は生きた者となった。8主なる神は東のかた、エデンに一つの園を設けて、 
　  　 その造った人をそこに置かれた。」

　  B.　神のただ一つの命令：単純な選択

 　 創世記2:16-17 「主なる神はその人に命じて言われた、「あなたは園のどの木から 
　  　 でも心のままに取って食べてよろしい。17 しかし善悪を知る木からは取って食べて 
　  　 はならない。それを取って食べると、きっと死ぬであろう」。」

TWT BIBLE SCHOOL [TWT聖書学校] - 学生用ノート

無垢な状態で創造された
アダムとエバ
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　  C.　アダムとエバは、神に逆らうことを選んだ

　 　　 創世記3:1-5 「さて主なる神が造られた野の生き物のうちで、へびが最も狡猾であった。 
　　　  へびは女に言った、「園にあるどの木からも取って食べるなと、ほんとうに神が言われた
　　　  のですか」。 2女はへびに言った、「わたしたちは園の木の実を食べることは許されてい
　　　  ますが、 3ただ園の中央にある
　　　  木の実については、これを取っ
　　　  て食べるな、これに触れるな、死
　　　  んではいけないからと、神は言
　　　  われました」。 4へびは女に言っ
　　　  た、「あなたがたは決して死ぬ
　　　  ことはないでしょう。5それを食
　　　  べると、あなたがたの目が開け
　　　  、神のように善悪を知る者とな
　　　  ることを、神は知っておられる
　　　  のです」。

　  　　罪に共通する三つの要素（根）：

創世記3:6-7 「女がその木を見ると、それは食べるに良
く、目には美しく、賢くなるには好ましいと思われたから、
その実を取って食べ、また共にいた夫にも与えたので、
彼も食べた。 7すると、ふたりの目が開け、自分たちの裸
であることがわかったので、いちじくの葉をつづり合わ
せて、腰に巻いた。

 　１ヨハネ2:15-16 “「世と世にあるものとを、愛してはいけない。もし、世を愛する者 
　 　があれば、父の愛は彼のうちにない。 16 すべて世にあるもの、すなわち、肉の欲、目 
　 　の欲、持ち物の誇は、父から出たものではなく、世から出たものである。」

　 　重要なのは、サタンはエバに何かを 強制することはできなかった ということです。 
　 　エバには選択がありました。同じように、サタンは私たちに罪を犯すよう 無理やり 
　 　強制することはできません。また神も、私たちに神に仕えることを 強制されることは 
　 　ありません。

善悪の知識の木

罪は神との
交わりを断つ

ローマ 5:12

蛇はエバに背くよう
誘惑する

創世記 3:1-5

蛇はエバに背くよう
誘惑する

創世記 3:1-5

アダムとエバは禁断の実を食べる
創世記 3:6-7
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　  D.　イエスも同じ「三つの要素」によってサタンから誘惑された

　 　　 マタイ4:1-11 「さて、イエスは御霊によって荒野に導かれた。悪魔に試みられるためで
　 　　 ある。 2そして、四十日四十夜、断食をし、そののち空腹になられた。 3すると試みる者が
　 　　 きて言った、「もしあなたが神の子であるなら、これらの石がパンになるように命じてご
　 　　 らんなさい」。 4イエスは答えて言われた、「『人はパンだけで生きるものではなく、神の
　 　　 口から出る一つ一つの言で生きるものである』と書いてある」。 5それから悪魔は、イエ
　 　　 スを聖なる都に連れて行き、宮の頂上に立たせて 6言った、「もしあなたが神の子であ
　 　　 るなら、下へ飛びおりてごらんなさい。『神はあなたのために御使たちにお命じになる
　 　　 と、あなたの足が石に打ちつけられないように、彼らはあなたを手でささえるであろう』
　 　　 と書いてありますから」。 7イエスは彼に言われた、「『主なるあなたの神を試みてはなら
　 　　 ない』とまた書いてある」。 8次に悪魔は、イエスを非常に高い山に連れて行き、この世
　 　　 のすべての国々とその栄華とを見せて 9言った、「もしあなたが、ひれ伏してわたしを拝
　 　　 むなら、これらのものを皆あなたにあげましょう」。 10するとイエスは彼に言われた、「サ
　 　　 タンよ、退け。『主なるあなたの神を拝し、ただ神にのみ仕えよ』と書いてある」。 11そこ
　 　　 で、悪魔はイエスを離れ去り、そして、御使たちがみもとにきて仕えた。

　  E.　罪の結果として「良心」が目覚めた

　 　　創世記3:7-10 「すると、ふたりの目が開け、自分
　 　　たちの裸であることがわかったので、いちじくの
　 　　葉をつづり合わせて、腰に巻いた。 8彼らは、日の
　 　　涼しい風の吹くころ、園の中に主なる神の歩ま　 
　 　　れる音を聞いた。そこで、人とその妻とは主なる
　 　　神の顔を避けて、園の木の間に身を隠した。 9主
　 　　なる神は人に呼びかけて言われた、「あなたは　 
　 　　どこにいるのか」。 10彼は答えた、「園の中であな
　 　　たの歩まれる音を聞き、わたしは裸だったので、
　 　　恐れて身を隠したのです」。

　    ＃6:　罪からの　　　　　は、神の方法によってのみ与えられる。

TWT BIBLE SCHOOL [TWT聖書学校] - 学生用ノート
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　  　  1.　アダムとエバは、裸を覆うためにいちじくの葉をつづり合わせ、そして隠れました。
　  　 しかし神はその覆いを受け入れられませんでした。人間のやり方は常に不完全で、
　  　 神の前では受け入れられないのです。

 　 箴言14:12 「人が見て自ら正しいとする道でも、その終りはついに死に至る道とな 
　  　 るものがある。」

　  　  2.　神はアダムとエバのために、彼らの代わりとして動物をほふり、その皮を用いて衣 
　  　 服を作り、着せてくださいました。 

 　 創世記3:21 「主なる神は人とその妻とのために皮の着物を造って、彼らに着せら 
　  　 れた。」

　    ＃7:　神の方法は、常に罪のない者の血が流されることを必要としてきた。 

　  　  3.　神は、罪の赦しのために「代わり（身代わり）」が必要であるという原則を定められま 
　  　 した。

 　 ヘブル9:22 「こうして、ほとんどすべての物が、律法に従い、血によってきよめられ 
　  　 たのである。血を流すことなしには、罪のゆるしはあり得ない。」

　  　  4.　イエスが私たちのための究極の血のいけにえとなってくださいました。

 　 １ペテロ1:18-19 「あなたがたのよく知っているとおり、あなたがたが先祖伝来の 
　  　 空疎な生活からあがない出されたのは、銀や金のような朽ちる物によったのでは 
　  　 なく、 19きずも、しみもない小羊のようなキリストの尊い血によったのである。

　  F.　創世記には、「責任転嫁（責め合い）」が始まった様子も記されています。

　  　  1.　創世記3:12-13 「人は答えた、「わたしと一緒にしてくださったあの女が、木から取 
　  　 ってくれたので、わたしは食べたのです」。 13そこで主なる神は女に言われた、「あ 
　  　 なたは、なんということをしたのです」。女は答えた、「へびがわたしをだましたので 
　  　 す。それでわたしは食べました」。

　  　 覚えておいてください： 『私たちは常に選択する自由を持っている。』私たちは自分
　  　 の決断に対して責任を負い、悔い改める意志を持たなければなりません。

レッスン 1
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VII.　最初のさばき（第一の裁き）

　  A.　聖書では、それぞれの時代（期間）が最終的に「さばき」をもって締めくくられています。

　  B.　罪に対するさばきと、エデンの園からの追放

　  　  1.　蛇に対するさばき

 　創世記3:14 「主なる神はへびに言われた、／「おまえは、この事を、したので、／すべ 
　 　ての家畜、野のすべての獣のうち、／最ものろわれる。おまえは腹で、這いあるき、／ 
　 　一生、ちりを食べるであろう。」

　  　  2.　女に対するさばき

 　創世記3:16 「つぎに女に言われた、／「わたしはあなたの産みの苦しみを大いに増 
　 　す。あなたは苦しんで子を産む。それでもなお、あなたは夫を慕い、／彼はあなたを 
　 　治めるであろう」。」

　  　  3.　地（地面）に対するさばき

 　創世記3:17-18 「更に人に言われた、「あなたが妻の言葉を聞いて、食べるなと、わ 
　 　たしが命じた木から取って食べたので、／地はあなたのためにのろわれ、／あなた 
　 　は一生、苦しんで地から食物を取る。 18地はあなたのために、いばらとあざみとを生 
　 　じ、／あなたは野の草を食べるであろう。」
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　  C.　贖い主（救い主）の約束

　 　　 創世記3:15 「わたしは恨みをおく、／おまえと女とのあいだに、／おまえのすえと女のす
　 　　 えとの間に。彼はおまえのかしらを砕き、／おまえは彼のかかとを砕くであろう」。」

　 　　 - 「敵意（enmity）」とは「戦い」を意味します。それは、キリストとサタンの間にある戦いを
　 　　 表しています。

　  D.　アダムとエバは園から追い出される

　 　　 創世記3:23-24 「そこで主なる神は彼をエデンの園から追い出して、人が造られたその土
　 　　 を耕させられた。 24神は人を追い出し、エデンの園の東に、ケルビムと、回る炎のつるぎと
　 　　 を置いて、命の木の道を守らせられた。」

レッスン２では、聖書の中に記されている 最初の礼拝（教会の礼拝） を学びます。
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